Z3 SESTAJOVICE

Novinky

Jak pfipravit dité na Skolu

... se mohli dozveédét rodic¢e predskolakl 4. tnora,
kdy probéhlo v budové U Vahy setkani s pedagogy
1. stupné a Skolského poradenského pracovisté.
Zminéno bylo napf. co ma umét pfedskolak ¢&i jak
to chodi ve Skole.

Brusleni

Protoze pfirodni vodni plochy v posledni dobé pfilis
Casto a spolehlivé nezamrzaji, nékteré pani
ucCitelky se s détmi vydavaji na umélou ledovou
plochu na Cerném Mosté. Druhy stupefi uz
brusleni v rdmci hodin télesné vychovy absolvoval
a i néktefi zaci z prvniho stupné& maji tento dfive
typicky zimni z&Zitek za sebou.

Prijimacky nanecisto

Nasi devataci se v utery 28. ledna vydali do
klanovické zakladni skoly, aby si v cizim prostfedi
vyzkouseli, jak jsou pfipraveni na pfijimaci zkousky
na stfedni Skoly. Nase Skola na oplatku poskytla
tréninkové prostredi pro klanovické zaky.

Zimni ozdravny pobyt

Sedmaci vyrazi v terminu od 14. do 21. unora do
Pece pod Snézkou na Vebrovy boudy na zimni
ozdravny pobyt. Ceka je mimo jiné vycvik na
svahu, pé&si turistika i béZecké lyzovani.

Klub mladého divaka

Osmaci a devataci, ktefi jsou ¢leny Klubu mladého
divaka, navstivi 20. unora Divadlo v Dlouhé,
konkrétné zhlédnou predstaveni Tajny denik
Adriana Molea.

Pataci étou ve Skolce

Zacatkem bfezna zaCnou Zaci patych tfid
navstévovat Skolku, kde budou détem predditat
z pohadkovych knizek.

Celoskolni projekty

Supervize pro asistentky pedagogti
Bé&hem prvniho pololeti absolvovaly asistentky
pedagogl dvé supervizni setkani pod vedenim
psycholozky Mgr. Jany Divoké. Cilem téchto sdilenych
setkavani pod vedenim odbornika je se v klidu se sejit
v odpolednich hodinach, probrat pfipadné narocné
situace ve tfidé, poskytnout si rady, mit prostor pro
vzajemné sdileni a zlepSovat tak svoje dovednosti
a pfedchazet syndromu vyhoreni.
Mgr. Eva Buchtelova, vedouci $kolniho poradenského
pracovisté

1. stupen

5. B v divadle

Dne 15. ledna 2025 navstivila naSe tfida 5. B divadlo v Hornich
Pocernicich, kde zhlédla zabavné a zaroven poucné predstaveni Trapas
nepreziju, aneb Ten fizek nezvedej. V hlavnich rolich se pfedstavili herci
Michaela Dolinovd a Ladislav Ondfej. Pfedstaveni bylo zaméfeno na
pravidla sluSného chovani ve spole€nosti a humornou formou ukazalo, jak
se chovat v rdznych situacich (napf. v kiné, v restauraci, na rautu, pfi
seznamovani apod.). VSichni jsme se nejen dobie bavili, ale také jsme si
odnesli nové praktické znalosti pravidel spole€enského chovani.

Valerie Starobova, Zakyné 5.B

2. A a 2.B: Priroda v zimé

Ve stfedu jsme Sli v rdmci télesné vychovy na prochazku. Cestou jsme si
vS§imali zimni pfirody, strom(, zvifatek a nadychali se ¢erstvého vzduchu.
Takto jsme krasné propojili télesnou vychovu a prvouku. U rybniku jsme
nakrmili kaCenky, které mély opravdu radost, Ze jsme jim pfinesli néco
k snédku.

Nakonec si déti udélaly koulovacku a uZily si zimni radovanky.
Ing. Dagmar FERAHLI Susser, ucitelka 1. stupné
Slovni hodnoceni v prvnim a druhém roéniku
V navaznosti na zménu, ktera nas pravdépodobné Ceka od zafi 2027 se
nasi pedagogové zacali pfipravovat formou navstév Skol, ve kterych jiz
slovni hodnoceni nastavené je.
V prabéhu 1. pololeti $kolniho roku 2024/2025 probéhly tak navstévy
v partnerskych Skolach, jejichz cilem byla nejen podpora ve sdilenych
zkusenosti, ale taktéz kolegialni podpora a inspirace v oblasti fizeni kvality
vzdélavani pro zaky. Prioritni oblasti, kterou jsme se v jedné
z hostitelskych skol zabyvali, bylo slovni hodnoceni zaka v 1. a 2. tfidach.
Diskutovali jsme napfiklad o tom, jakym zplsobem probihaly jednotlivé
faze pfi prevedeni z formy kvantitativniho hodnoceni (znamkovani) na
kvalitativni hodnoceni (slovni). BEhem programu byla zafazena i samotna
hospitace ve tfidach, kde se vyuZiva standartné slovniho hodnoceni
ucitele (prlivodce/mentora) a sebehodnoceni samotnych Zaka v prabéhu
vyuky. Jako hostujici ucitelé jsme naslouchali, délali si poznamky, co je
pro nas inspirujici, vyuzitelné & nové pro praxi. Po prezentaci
a hospitacnich hodinach probihala diskuze k dané problematice. Dil&i ¢asti
diskuzi byl i vhled do oblasti spoluprace s rodinou. VSechny zucastnéné
strany hodnoti tuto formu hodnoceni jako kvalitni posun ve vzdélavani.
Ve 2. pololeti bude nasledovat recipro¢ni navstéva v nasi zakladni Skole.
Mgr. Markéta Svobodova, ucitelka 1. stupné

2. stupen

Brusleni na Cerném Mosté

V ramci vyuky télesné vychovy jsme se rozhodli zpestfit zimni obdobi
sportem na ledé&. Cely druhy stupefi vyrazil bruslit na kluzist& na Cerném
Mosté, a i pfes mrazivé pocasi si to vSichni uzili na maximum.

Program byl pfipraven tak, aby si na své pfisli jak zkuSeni bruslafi, tak i ti,
ktefi se na bruslich teprve udili stat. Pro ty pokrocilejsi byl prostor ke



zdokonalovani techniky a vyzkouSeni rdznych prvki,
zatimco zacateCnici se pod vedenim ucitelll a svych
spoluzakl seznamovali se zaklady brusleni. Atmosféra
byla pratelska a podporujici, coz dodalo odvahu i t&€m
nejméné zkusenym.

Na misté bylo mozné zapujcit si brusle, coz ocenili
pfedevsim ti, ktefi vlastni nemaji. Diky tomu si mohl
brusleni vyzkouSet opravdu kazdy. Na Kkluzisti jsme
stravili ¢as, béhem kterého nechybél smich, nadSeni
i par neplanovanych padu.

Jako uditelka télesné vychovy jsem byla nadSena, jak
skvéle si zaci vedli — néktefi prfekonali své obavy, jini se
zdokonalili a vSichni si odnesli pfijemné zazitky.

TéSim se, ze podobné akce v ramci predstavovani
moznosti sportovniho vyziti v okoli zafadime do vyuky
i v budoucnu, protoze pravé tyto spoleéné sportovni
zazitky pfispivaji k budovani vztahu i radosti z pohybu.
Bc. Veronika DobiaSova, ucitelka 1. a 2. stupné

Zdravotni télesna vychova na 2. stupni

V hodinach télesné vychovy na druhém stupni jsme
zafadili netradiéni pomucky, které pfinesly nejen
rozmanitost, ale i nové vyzvy. Zaci si vyzkouseli cviceni
na balan¢nich podlozkach a gymnastickych micich, které
jim pomohly rozvijet rovnovahu, koordinaci a zaroven
zapoijit hluboké svaly. Cilem bylo nejen zlepsit fyzickou
kondici, ale také posilit spolupraci v tymech a ukazat, ze
cviceni muze byt i zabava. Na balan¢nich

podlozkach si zaci vyzkouseli rGzné cviky na udrzeni rovnovahy, jako
napfiklad dfepy nebo pfenaseni vahy, a ¢asto sami nevéfili, jak naro¢né
to maze byt. Gymnastické mi¢e zase poslouzily k dynamickym cvicenim,
posilovani stfedu téla i hravym aktivitim ve dvojicich €i skupinach.
Nejvétsi uspéch mély tymové soutéze, kde bylo potfeba spolupracovat —
napfiklad pfedavani mice ve dfepu nebo udrzeni balancu pfi pfechazeni
s podlozkou. Tyto aktivity nejen posilovaly fyzické dovednosti, ale
zaroven podporovaly komunikaci a vzajemnou duavéru mezi spoluzaky.

S i

Na zavér jsme se spoleCné shodli, Ze balanéni cviCeni je zabavné

a pfinosné, a proto je v budoucnu uréité zafadime znovu. Ukazalo se, Ze
i malé zmény mohou zpestfit hodiny télocviku a pfinést nové moznosti
pro rozvoj pohybovych schopnosti.

Bc. Veronika Dobiasova, ucitelka 1. a 2. stupné

Mobilni planetarium

Déti ze Skolni druziny navstivily ve Ctvrtek 23. ledna program
mobilniho planetaria, které za nimi doputovalo do sportovni haly.

Déti si mohly vybrat ze dvou filma: Zanik pravékych velejestérd
nebo animovany film 3-2-7-START. Mnohé zaujal animovany
dobrodruzny snimek o kfeCkovi Eltnovi, kterému na zahradku
spadne krater. Elton v ném najde rozbitého robota. Podafi se mu
vratit robota zpéatky na ob&Znou drahu Zemé, nez jeho lod' odleti
a s ni i vSichni robotovi kamaradi? Pfibéh byl napinavy az do
konce. Druhy snimek Zanik pravékych velejestér( vtahl déti na
kouzelnou expedici se dvéma paleontology, se kterymi
prozkoumaly, jak v pravéku vypadaly kontinenty, co se zménilo
na Zemi, pro¢ vymreli velejestéri, naucily se nazvy nékterych
druh( dinosaurd....

Kopuli Planetaria déti opoustély s rozzafenyma ocima. TéSime
se spolu s détmi na dalsi navstévu planetaria.

vychovatelky SD




